
Wohlbefinden für die Frau  
Ob Tees, Gemmo-Mazerate oder Öleinreibungen 

 – wir bieten ein vielfältiges Sortiment an pflanzlichen Produkten  

zur Begleitung des weiblichen Zyklus: vom jungen Mädchen  

über die Schwangerschaft bis hin zu den Wechseljahren. 

 

Produkte zur Zyklusregulierung 

Zyklus Tee 1 für die erste Zyklus-Hälfte 
Traditionell  zur Harmonisierung des Zyklus.  
Zutaten: Rotkleeblüten, Schafgarbenkraut, Frauenmantelblätter, Johanniskraut, 
Brennnesselsamen, Himbeerblätter, Storchenschnabel Kräuter Drogerie Victor 

Zyklus Tee 2 für die zweite Zyklus-Hälfte 

Traditionell zur Harmonisierung des Zyklus. 
Zutaten: Frauenmantelblätter, Yamswurzel, chinesische Angelikawurzel, Ingwerwurzel, 
Mönchspfeffer, Storchenschnabel, Süßholzwurzel Kräuter Drogerie Victor 

Mens Tee  

Traditionell für die „Frauentage“  
Zutaten: Gänsefingerkraut, Melissenblätter, Schafgarbenkraut, Frauenmantelblätter, 
Himbeerblätter, Mädesüßblüten, echtes Eisenkraut, Salbeiblätter Kräuter Drogerie Victor 

Frauenmantelkraut - Alchemilla vulgaris 
das „Frauenkraut“, bei allen fraulichen Beschwerden Kräuter Drogerie Victor 

Beifußkraut - Artemisia vulgaris 

wird als wärmend und anregend beschrieben Kräuter Drogerie Victor 

Gänsefingerkraut - Potentilla anserina  

das entspannende Kraut für die Frau Kräuter Drogerie Victor 

Hirtentäschelkraut - Capsella bursa 

Traditionell eingesetzt bei allem wo zuviel Blut nicht erwünscht ist Kräuter Drogerie Victor 

Mens-Massageöl 
Massageöl speziell für die "Frauentage" Bahnhofs Apotheke Allgäu 

Frauenwohl Zyklus Balance Öl 
Hormonsystem Primavera 

Gemmo-Mazerat Himbeere 

Hormonsystem, Frauengesundheit Alpha Gem 

Schwangerschaft 

Alle Produkte von der Bahhof Apotheke Kempten bzw. aus der "Hebammen Sprechstunde"  
können Sie bei uns bestellen.  
Siehe auch Kategorie "Mutter und Baby" 
 

Kräutermischungen 

"Nestvorbereitungs Tee" nach M.Madejsky 

Zutaten: Frauenmantelblätter, Gundelrebenkraut, Taubnesselkraut, Brennesselblätter, 
Goldrutenkraut, Schafgarbenkraut, Storchenschnabelkraut, Stiefmütterchenkraut  
(auf Bestellung) Kräuter Drogerie Victor 



Neun Monats Tee 

Zutaten: Brennnesselblätter, Himbeerblätter, Frauenmantelkraut, Johanniskraut, Melissenblätter, 
Schafgarbenkraut, Zinnkraut Kräuter Drogerie Victor 

Schwangerschafts Tee entspannend 
Zutaten: Majoranblätter, Thymianblätter, Melissenblätter, Johanniskraut, Baldrianwurzel, 
Hopfenblüten, Gänsefingerkraut Kräuter Drogerie Victor 

Wohl oder Übel Tee 

Zutaten: Melissenblätter, Brunnenkressekraut, Isländisch Moos, Schafgarbenkraut, 
Pfefferminzblätter, Salbeiblätter Kräuter Drogerie Victor 

Eisen Tee 

Zutaten: Brennnesselblätter, Petersilienblätter, Sauerampferkraut, Löwenzahnkraut und -wurzel, 
Thymianblätter, Bertramwurzel  Kräuter Drogerie Victor 

Kräuter bei bestimmten Beschwerden 

Schwarzer Flohsamen  
-> Darm, Verdauung Kräuter Drogerie Victor 

Flohsamenschalen gemahlen  

 -> Darm, Verdauung Kräuter Drogerie Victor 

Maishaare  
-> Magen, Lymphe Kräuter Drogerie Victor 

Himbeerblätter Tee 

-> Stärkung der weiblichen Organe Kräuter Drogerie Victor 

Heublumensamen 

-> Dampfbad in der Geburtsvorbereitung Kräuter Drogerie Victor 

Fenchelkautabletten 

-> Magen Jura Hildegard Heilmittel 

Kartoffelsaft 

-> Magen Schoeneberger 

Feige Gemmo-Mazerat 
-> Magen Alpha Gem 

grüne Heilerde mikrofein gemahlen 

-> Magen, Darm Argiletz 

Anis Fenchel Kümmel Tee  

Zutaten: Anisfrüchte, Fenchelfrüchte grün, Kümmelfrüchte Kräuter Drogerie Victor 

Sonniger Haus Tee  

Zutaten: Melissenblätter, Sonnenblumenblütenblätter, Anisfrüchte, Fenchelfrüchte, 
Korianderfrüchte, Spearmintblätter, Pfefferminzblätter, Cumin Kräuter Drogerie Victor 

 

Öle & Salben & Hydrolate 

Toko Öl  
Aromamischung zur Beruhigung frühzeitiger Wehen.  
Anwendung nur mit Begleitung einer Hebamme! Bahnhof Apotheke Algäu 

Fenchel-Kümmel Öl  
Aromamischung für eine wohltuende Bauchmassage im Uhrzeigersinn Bahnhof Apotheke Algäu 



Hamamelis-Myrte-Balsam 

Pflege bei gestauten Gefäßen und äußeren Hämorrhoiden Bahnhof Apotheke Algäu 

4 Helfer Öl  
Massage Öl zur intensiven Pflege für die irritierte Haut, Intimpflege Kräuter Drogerie Victor 

Rose-Teebaum Hydrolat  

Hautspray zur Pflege bei Problemhaut oder zur Intimpflege Bahnhof Apotheke Algäu 

Kreuzbein-Massageöl  
Wohltuendes Massageöl, wenn der Ischias nervt (auf Bestellung) Bahnhof Apotheke Algäu 

Schwangerschafts-Body Butter  
Zur Vorbeugung und Behandlung von Dehnungsstreifen während und nach der Schwangerschaft. 
Schnell einziehend. Weleda 

Schwangerschafts-Pflegeöl  
Massageöl zur Verbesserung der Hautelastizität und Vorbeugung von Dehnungsstreifen.  Weleda 

Schwangerschaftsstreifenöl  
Massageöl zur Verbesserung der Hautelastizität und Vorbeugung von Dehnungsstreifen. Bahnhof Apotheke Algäu 

Lavendel-Zypressen-Öl 
Massageöl bei berührungsempfindlichen Venen und schweren Beinen Bahnhof Apotheke Algäu 

Lavendel-Zypressen-Öl kühlend, Schüttel-Emulsion 

Massageöl bei schweren und dicken Beinen Bahnhof Apotheke Algäu 

Venen Balsam 
mit Birkensaft, Auszügen & ätherischen Ölen Alpha Gem 

Leichte Beine Frische-Gel 
Belebt und erfrischt müde Beine sofort. Geeignet auch in Kombination mit 
Stütz- und Kompressionsstrümpfen oder nach dem Sport und langem Stehen und Sitzen Weleda 

Dammmassageöl 
Massageöl zur Dammvorbereitung und Dammschutz Bahnhof Apotheke Algäu 

Damm-Massageöl  
Verbessert die Elastizität und Widerstandsfähigkeit der Haut vor der Geburt  Weleda 

Wechseljahre 

Kräutertee 

Wechseljahrs Tee  

Zutaten: Rotkleeblüten, Herzgespannkraut, Frauenmantelkraut, Salbeiblätter, Hopfenblüten, 
Schafgarbenkraut, Benediktenkraut, Hafer grün, Steinkleekraut, Lavendelblüten Kräuter Drogerie Victor 

Gute Nacht Tee  

Zutaten: Melissenblätter, Lavendelblüten, Hopfenzapfen, Baldrianwurzel, Pomeranzenschalen, 
Waldmeisterkraut, Passionsblumenkraut Kräuter Drogerie Victor 

Leber Fit Tee  

Zutaten: Löwenzahnkraut, Andornkraut, Mariendistelsamen geschrotet, Sauerampferkraut, 
Pfefferminzblätter, Artischockenkraut Kräuter Drogerie Victor 

Hopfenblüten 

Schlafen, Magen Kräuter Drogerie Victor 

Rotkleeblüten 

Hormonsystem, Phytoöstrogen Kräuter Drogerie Victor 



Herzgespannkraut 

Herz, Nerven, Blutdruck Kräuter Drogerie Victor 

Frauenmantelkraut 

weiblichen Organe Kräuter Drogerie Victor 

Weißdornkraut 
Herz, Kreislaufsystem Kräuter Drogerie Victor 

Johanniskraut 

Psyche, Nerven Kräuter Drogerie Victor 

Mönchspfeffer 

Zyklus, Phytoprogesteron Kräuter Drogerie Victor 

Zinnkraut 

Knochen, Niere, Lunge Kräuter Drogerie Victor 

Gemmotherapie 

Gem Frau (Komplex Nr. 21) 

Hormonbalance, Wechseljahre Alpha Gem 

Gem Nocte (Komplex Nr. 11) 

Schlafqualität Alpha Gem 

Gem Tonic (Komplex Nr. 16) 

Stärkung, Müdigkeit Alpha Gem 

Gem Relax (Komplex Nr. 3) 

Stressbewältigung Alpha Gem 

Gemmo Osteo (Komplex Nr. 13) 

Stärkung der Knochen / Osteoporose Alpha Gem 

Preiselbeere Gemmo-Mazerat 

Hitzewallungen, Blasengesundheit Alpha Gem 

Apfel Gemmo-Mazerat 

Hitzewallungen, ausgleichend Alpha Gem 

Mammutbaum Gemmo-Mazerat 

Stärkung, Knochen Alpha Gem 

Pflanzentropfen, alkoholische Auszüge 

Traubensilberze 

Hormonsystem Phytopharma 

Mönchspfeffer 

Hormonsystem Phytopharma 

Yamswurzel 
Hormonsystem Phytopharma 

Bittere Tropfen  

Mischung aromatischer und bitterer Kräuter 
Magen, Leber Phytopharma 

Sprays, Cremes, Salben, Öle 

Frauenwohl Hitzewallungsspray 

erfrischend, ausgleichend Primavera 



Frauenwohl Zyklus Balance Öl 
Hormonsystem Primavera 

Körperöl für die Frau 

entspannend, ausgleichend, pflegend Bahnhofs Apotheke Allgäu 

Klimakterium Öl kühlend  

erfrischend, ausgleichend (auf Bestellung) Bahnhofs Apotheke Allgäu 

Rosenwasser bio (Rosa damascena)  

Bulgarien, mehrfach traditionell destilliert, ohne Alkohol, aus der Damaszenerrose Wadi 

Rosenhydrolat (Rosa alba)  

Blumig duftendes Hydrolat der weißen Rose 
Bahnhof Apotheke 
Kempten 

Gelenkwohl Öl  
wohltuend, entspannend Primavera 

Rose-Teebaum-Hydrolat 

zur Pflege von Problemhaut, auch im Intimbereich Bahnhofs Apotheke Allgäu 

Intimpflegecreme 

wohltuend, pflegend Bahnhofs Apotheke Allgäu 

4 Helfer Öl 
zur Pflege und Regeneration im Intimbereich Kräuter Drogerie Victor 

Granatapfelsamenöl 
zur Pflege im Intimbereich Primavera 

Nahrungsergänzung 

Leinöl mit Algen DHA/EPA 

Omega 3 Fettsäuren Ölmühle Ölmühle Zimmer 

Nachtkerzenöl 
Hormonsystem Ölmühle Ölmühle Zimmer 

Heidelberger 7 Kräuter 

 Bittere Kräutermischung zum Kauen Kräuter Drogerie Victor 

Brennnesselsamen 

Stärkung, Kräftigung, Mineralien Kräuter Drogerie Victor 

Blütenpollen 

körperliche, geistige Leistungsfähigkeit Kräuter Drogerie Victor 

Kieselerde 

Haut, Haare, Nägel Kräuter Drogerie Victor 

Hirschzungenwein nach Hildegard 

Lunge, Leber, Wechseljahre Jura 

Vitamin D3-Tropfen 

Knochen, Immunsystem GSE 

 


